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Program konference:
9.00 msSe svata - otec biskup Josef Nuzik

10.30 Mgr. ThLic. Karel Skocovsky, Ph.D.: Stru¢na historie encykliky Humanae vitae: klicové
osobnosti a udalosti

ThLic. Jan Vigla$: Humanae vitae - pdt’desiat rokov znamenia protireCenia
Mgr. Maria Schindlerova: Zodpovedné rodiCovstvo: tedria a prax

13.00 obeéd

14.30 MUDr. Anna Zaborska: Naliehava vyzva nositel’om verejnej moci (HV 23)

MUDr. Ludmila L4zni¢kova: Clanek 27 encykliky Humanae vitae a dasledky pro 1ékarskou
praxi

Prof. ThLic. MUDr. Kvétoslav Sipr, Csc.: Symptotermalni metoda, jeji spolehlivost
asoucasna role v planovaném rodiCovstvi

MUDr. Helena Siprovéa, Ph.D.: Hormony, zdravi a antikoncepce

16.50 ThDr. Jan Balik, PhD.: Pro¢ bude PPR vzdy kamenem tirazu? Vyzvy pro pastoraci
Mgr. Gabriela Brtnikova a Mgr. Antonin Brtnik: Ladska manZeld a PPR (HV 25)
David a Michaela Prentisovi: Apostolat manzelskych para (HV 26)

18.30 vecere

20.00 panelova diskuze s prednasejicimi

Podrobné informace a registrace na www.lpp.cz/hv.

Konferenci k 50. vyroci
encykliky Humanae vitae
poradaji Liga par péru CR,
Liga par paru SR a Centrum
pro rodinny zivot Olomouc.
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Strucna historie encykliky Humanae vitae:
kli¢ové osobnosti a udalosti

Mgr. ThLic. Karel Skocovsky, Ph.D., studuje doktordt na PapeZském
teologickém institutu Jana Pava II. pro védy o manZelstvi a rodiné
v Rimé.

Prispévek se vénuje jak pripravné fazi posledni encykliky
papeZe Pavla VI. (se zaméfenim na ulohu papezské poradni
komise pro kontrolu porodnosti a prinos Karola Wojtyly
ajeho polskych kolegtl), tak nejdtleZitéjsim udalostem, které
doprovézely jeji (ne)pfijeti ze strany katolickych teologl
a statnich véricich v nésledujicich letech. Zabyva se nékterymi
pri¢inami, pro¢ poselstvi tohoto dokumentu vyvolato tak velkou

N

a Siroce roz$ifenou negativni odezvu.

Humanae vitae - pat’desiat rokov znamenia
protirecenia

ThLic. Jdn Viglas - rektor Kriazského semindra sv. Frantiska Xaverského
v Badine, kde predndsa mordlnu teoldgiu; ¢len Subkomisie pre bioetiku
Konferencie biskupov Slovenska.

Hoci pdpez Pavol VI. predvidal tazkosti s prijatim nduky
encykliky Humanae vitae, odpor proti nej bol taky velky, zZe
encyklika sa od svojho publikovania stala akoby skusobnym
kameriom vernosti Magistériu Cirkvi, doslova znamenim
protirelenia. Posltoro¢ie od jej napisania prinieslo mnoZstvo
filozofickych i teologickych argumentov za i proti, no bolo
zéroven aj obdobim novej teologickej reflexie Magistéria Cirkvi,
najmi vd’aka pontifikdtu sv. Jdna Pavla II. Prispevok sa chce
zamerat’ na zdkladné linie argumentov Magistéria o vnutornej
spitosti prokreativneho a zjednocujiceho aspektu manzelskéo
aktu a na tazkosti v ohlasovani a prijimani tejto nduky
v pastoracnej praxi.

Zodpovedné rodicovstvo: tedria a prax

Mgr. Mdria Schindlerovd, manZelka a matka, lektor STM, absolventka
Studijného programu Nduka o rodine na teologickej fakulte Instititu
rodiny v Bratislave.

Prispevok chce objasnit’, ¢o Cirkev uéi pod pojmom zodpovedné
rodiCovstvo, predstavit’ SirSie suvislosti realizicie zodpovednosti
za vel'kost’ rodiny, predovSetkym vnimanie plodnosti ako daru,
rozmer spolo¢ného rozhodovania a spolo¢nej zodpovednosti
manzelov. Sucastou prispevku budu aj otdzky a odpovede
z poradne sexudlnej etiky tykajuce sa tejto témy.

Naliehava vyzva nositel’om verejnej moci (HV 23)
MUDr. Anna Zdborskd, poslankyria Eurdpskeho parlamentu.

»,Vyzva verejnej moci“: ,Dovol'ujeme si teda obrétit’ sa na
vladcov narodov, ktori predovsetkym maji povinnost’ chranit’
spolo¢né dobro a moznost’ tol'’ko urobit’ pre ochranu dobrych
mravov: nikdy nestrpte, aby sa kazili ¢nostné mravy vaSich
narodov; zabratite, aby sa do rodiny, ktora je zdkladnou bunkou
spolo¢nosti, zavadzali cez zdkony také spdsoby konania, ktoré
odporuju prirodzenému a BoZiemu zakonu“. Tol’ko Cast’ §23. Aby
nositelia verejnej moci mohli naplnit’ tieto slovd musia splnit’
minimalne dve podmienky. Neoddelit’ svoju vieru od verejného
uclinkovania a mat’ formované svedomie. Prednaska sa venuje
viacerym oblastiam domadcej, eurdpskej i medzindrodnej
politiky, v ktorych su politici postaveni pred vydanie svedectva
0 svojej viere.

Clanek 27 encykliky Humanae vitae a disledky
pro lékarskou praxi

MUDr. Ludmila Ldznickovd, manZelka, maminka ti déti, babicka
t{ vnoucat, gynekolozka, kterd nejen Ze nepredepisuje hormondini
antikoncepci nebo stimulaci, ale téZ se vénuje osvété v otdzkdch
respektovdni vzdjemné plodnosti. Znalosti, které o cyklu pfindsi
symptotermdlni metoda, vyuzivd ve své gynekologické a porodnické
praxi i diagnosticky a lécebné.

Lékari jsou v ramci encykliky vyzyvani k tomu, aby podporovali
ta teSeni, kterd jsou v souladu s virou a zdravym rozumem.
Soulasné jsou vyzyvani k ziskavani potfebnych znalosti, aby
mohli manzeliim dobte poradit. V pfispévku se zamyslime nad
tim, jaky je soucasny stav poznani, co vime o zdkonitostech
lidské plodnosti, co z toho plyne déle pro lékatskou praxi i pro
osvétu mezi spolupracujicimi laiky, jak je moZzné pomahat
knéZim v jejich pastoraéni praxi a tedy vést manZele na cesté
porozuméni zdkonitostem spoleéné plodnosti.

Symptotermalni metoda, jeji spolehlivost
a souCasna role v planovaném rodicovstvi
Prof. ThLic. MUDr. Kvétoslav Sipr, Csc.

Prvni souborné pokyny pro pouZivani symptotermalni metody
publikoval Josef Rétzer v roce 1968 - shodou okolnosti tedy
pravé v roce, kdy vysla encyklika Humanae vitae. STM patfi
i v soucasnosti mezi viibec nejspolehlivéjsi zptsoby planovani
rodiCovstvi. Nejde pritom jen o predchazeni poleti, ale stéle
Castéji a zretelnéji také o stanoveni doby optimalni k poceti
ditéte. Odsouvani prvniho téhotenstvi do vyssiho véku vede ke
zvySovani po¢tu manzeld, ktefi svou touhu po ditéti napliuji jen
obtizné.

Hormony, zdravi a antikoncepce
MUDr. Helena Siprovd, Ph.D., vedouci endokrinologické ambulance
1L interni kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

V organismu dospélé Zeny probihaji cyklické zmény, které
sméruji k udrzeni reprodukce. Z hlediska moznych dlouhodobych
ucinkt a dopadd na zdravi hormondlni antikoncepce dosud
neprekrocila stadium rozsdhlého klinického pokusu. Jeji
negativni vliv l1ze povazovat za prokazany.

Pro¢ bude PPR vzdy kamenem urazu? Vyzvy pro
pastoraci

ThDr. Jan Balik, PhD. pusobil skoro tfi desetileti v pastoraci mlddeZe,
deset let byl Feditelem Sekce pro mlddez CBK. Jako teolog se vénuje
pastoraci mlddeZe a rodin. Patf{ mezi popularizdtory teologie téla sv.
Jana Pavla I1. Je autorem Fady publikact. Piisobi jako kanovnik u sv. Vita
v Praze a biskupsky vikdF pro diakonii prazské arcidiecéze.

Sam JeZi§ se netaji tim, Ze jeho slovo bude pro mnohé kamenem
urazu. Pravda BoZi vyvoldva u mnohych radost, ale u nékterych,
i pres dobrou vuli hlasateld, odpor. Nelze se tedy divit, Ze cirkev,
kterd hlisd evangelium rodiny a lasky, je znamenim, kterému
se odporuje. O to vét$i odpovédnost maji zvlasté hlasatelé
evangelia, pfedevsim biskupové a knéZi, aby se nenechali umléet
a odvazné podporovali mladé lidi a rodiny, zvéstovali celou
pravdu o lidském Zivoté, skute¢nou povahu lasky mezi muzem a
Zenou a cestu odpovédného rodicovstvi. Jejich hldsani bude o to
plodnéjsi, ¢im vice se spoji s manzelskymi pary, které prevezmou
aktivné Cast odpovédnosti a do této evangelizace se zapoji.
Hl4san{ musi byt ruku v ruce doprovéazeno svédectvim a know-
how, tedy téZ odbornymi kurzy.

Laska manzelti a PPR (HV 25)
Mgr. Gabriela Brtnikovd a Mgr. Antonin Brtnik, manZelé 12 let, ¢tyFi
deti, lektori symptotermdlni metody.

Je pro manzele duleZité zvladat metody PPR? Jak PPR ovliviiuje
manzelstvi i celou rodinu? Jak je dtlezitd Kristova laska mezi
manzeli? Existuje lep$i pomoc pro dne$ni manzelstvi, jak si
mohou projevovat intimni lasku podle Boziho zaméru?

Apostolat manzelskych para (HV 26)
David a Michaela Prentisovi, lektoti symptotermdlni metody od r. 1987,
zakladatelé Ligy pdr pdru v tehdejsim Ceskoslovensku (r. 1991).

Po vlastni zkuSenosti negativniho pusobeni antikoncepce
a pak pozitivniho vlivu PPR ve vlastnim manzelstvi jsme citili
po sametové revoluci povolani zalozit laicky apostolat manzelt
manzelim - Ligu par paru - v manzel¢iné vlasti.



